Regulamin

Lubska Liga Pitki Halowej
Sezon 2023/2024

1. Cel zawodow:

1. Popularyzacja halowej pitki noznej w$rdd mtodziezy i dorostych.
2. Zachgcanie do udzialu w zorganizowanych imprezach sportowych.
3. Przeciwdziatanie patologiom w$rod miodziezy i dorostych.

4. Wylonienie najlepszego zespotu.

5. Propagowanie zdrowego trybu zycia.
Il. Organizator:

1. Osrodek Sportu i Rekreacji w Lubsku.
2. Osoba odpowiedzialng jest Jakub Kajetanczyk. Telefon 68 372 21 21

II1. Miejsce i termin rozgrywania meczow:

1. Mecze Lubskiej Halowej Ligi Pitki Noznej odbywac si¢ beda na hali sportowej zgodnie
z harmonogramem ustalonym przez Organizatora;

2. Rozgrywki ligowe odbywajg si¢ w hali przy ulicy Bohaterow 3d.

3. Druzyny zobowigzane sg do $Scistego przestrzegania terminarza rozgrywek.

4. Szczegotowy harmonogram spotkan zostanie podany niezwtocznie po zakonczeniu naboru
zespolow.

5. Terminy 1 miejsca rozgrywania poszczegdlnych spotkan beda publikowane na stronie
internetowej Osrodka Sportu i Rekreacji.

6. Zawodnicy zgloszeni do rozgrywek automatycznie wyrazaja zgode na publikowanie zdje¢
ze swoim wizerunkiem na stronie i profilu Facebookowym Osrodka Sportu i Rekreacji Lubsko.

7. W rozgrywkach LLPH MOGA bra¢ udziat zawodnicy zrzeszeni w strukturach PZPN na
kazdym szczeblu rozgrywek.



IV. UCZESTNICTWO:

1. Zgloszenie zespotu (wraz z kompletng lista zawodnikéw) u organizatora, w terminie
podanym w komunikacie organizacyjnym  przed  rozpoczeciem sezonu
(do 17.11.2023, do godz. 15:00)

2. Wptacenie na konto Organizatora wpisowego w wysokosci 500 zt maksymalnie DO DNIA
zgloszenia udziatu zespotu w rozgrywkach.

3. Naleznos$¢, mozna wptacac:

* przelewem na konto:

PKO BP S.A Oddziat I w Lubsku nr: 23 1020 5460 0000 5102 0098 5473

* lub w kasie Osrodka Sportu 1 Rekreacji (Hala sportowa, ul Bohaterow 3D)
(w przypadku przelewu na konto, w tytule prosze poda¢ nazwe druzyny).

4. Druzyna, ktéra nie dokona wptaty w podanym terminie, nie zostanie dopuszczona do

rozgrywek.

5. Za zgltoszenie 1 wplatg wpisowego przed pierwszym spotkaniem odpowiedzialny jest kapitan
zespotu.

6. Zawodnicy zgloszeni, niemajacy ukonczonego 16 roku zycia, rozgrywaja spotkania na
podstawie pisemnej zgody rodzicow/opiekundw.

7. Jeden zawodnik moze by¢ zgloszony tylko do jeden druzyny. W trakcie trwania Ligi,
zawodnik nie ma mozliwosci zmiany druzyny.

V. SPOSOB PROWADZENIA ROZGRYWEK

1. Mecze odbywac si¢ bedg wg systemu:

* kazdy z kazdym podczas pierwszej rundy Ligi

Dalsze etapy rozgrywek zostang ustalone podczas spotkania organizacyjnego przed startem ligi.

o Wszelkie zazalenia, pros$by o zmiany w terminarzu czy dopisywanie zawodnikow
prosimy sktada¢ jako pismo na stolik sedziowski. Pisma przyjmowane beda do konca
PIERWSZEJ kolejki.

W trakcie trwania sezonu obowiazuje absolutny ZAKAZ odwolywania / zmiany terminu mecz6ow!

Druzyna, ktora nie stawi si¢ na boisko gotowa do gry, w czasie powyzej 5 minut od godziny
wyznaczonej przez organizatora na rozpoczecie spotkania — przegrywa spotkanie WALKOWEREM.



V. PUNKTACJA

1. Punktacja wynosi:

* za zwyciestwo w stosunku punktow: 3 punkty

* za porazke w stosunku punktéw: 0 punktow

* za remis w stosunku punktow: 1 punkt

2. O kolejnos¢ zespotow w tabeli decyduje:

* illo$¢ zdobytych punktow

* bezposrednie spotkania miedzy zainteresowanymi zespotami

» ilo$¢ strzelonych i straconych bramek bilans

3. Obowiazuje czas i miejsce rozgrywania meczow podane w terminarzu.

4. W wypadku wycofania si¢ ktorej$ z druzyn z Ligi, przed zakonczeniem rundy zasadniczej
rozgrywek wszystkie wyniki meczoéw z udziatem tej druzyny zostaja anulowane.

5. W przypadku wystapienia w meczu zawodnika nieuprawnionego do gry, druzyna przeciwna
wygrywa spotkanie walkowerem: 3:0. W uzasadnionych przypadkach (trwala choroba,
kontuzja, zdarzenia losowe itp.) mozna dopisaé¢ do zespotu 1 zawodnika, po uprzedniej zgodzie
organizatora.

6. Druzyna moze odda¢ tylko trzy mecze walkowerem w trakcie trwania catych rozgrywek
Ligi. Kolejny walkower begdzie oznaczat wycofanie druzyny z rozgrywek.

VI. PRZEPISY:

1. Liczba zawodnikow na boisku: 4 zawodnikoéw + bramkarz.

2. Zmiany ,,Hokejowe” w wyznaczonych strefach.

3. Zawodnicy graja w jednakowych strojach.

4. Auty wykonujemy za linii bocznej nogg. Pitka musi sta¢ nieruchomo.
5. Wykonujac aut pitka musi by¢ zagrana do partnera.

6. Wszystkie rzuty wolne sg bezposrednie, z wylaczeniem rzutéw wolnych podyktowanych za
inne naruszenia przepisoOw gry (krytyka decyzji sedziowskich).

7. Dopuszczalna jest gra wslizgiem.

8. Podczas wykonania statych fragmentow gry zawodnicy druzyny przeciwnej musza
znajdowac si¢ 5 m od pitki.

9. Czas wprowadzania pitki do gry 5 sekund.
10. Gra bez spalonych.
11. Rzut karny wykonuje si¢ z linii 6m.



12. Wprowadzenie pitki po opuszczeniu linii koncowej (aut bramkowy) mozliwe jest noga lub
rcka w obrebie calego boiska. Bramkarz musi rozpoczaé podaniem do zawodnika z pola i nie
moze strzeli¢ gola bezposrednio ze wznowienia od bramki.

13. Obowiazuje obuwie sportowe halowe.

14, Czas gry 2 X 15 min, z 1 minutowg przerwg mi¢dzy polowami
(obowiazuje efektywny czas gry, bez zatrzymywania).

15. Bramka 2 X 3 m.

16. W ciggu trwania potowy meczu druzyna moze popetni¢ 4 faule karane rzutem wolnym
bezposrednim. Kazdy kolejny faul karany jest przedtuzonym rzutem karnym z odlegtosci 9
metrow.

17. Podczas wznawiania pitki przez bramkarza, zawodnicy druzyny przeciwnej zajmuja
miejsca poza polem karnym wykonujacego.

UWAGA!
W przypadku koncowych 2 minut kazdego meczu i sytuacji, gdzie réznica bramek bedzie
wynosi¢ MAKSYMALNIE 2 bramki, czas gry bedzie sukcesywnie zatrzymywany.

VII. Kary

1. Z6ta kartka kara 2 minut (zawodnik moze wej$¢ na boisko przed uptywem czasu
wykluczenia w przypadku utraty bramki).

2. Czerwona kartka — kara do konca meczu (zawodnik wykluczony nie moze powréci¢ do gry).
3. Czas biegu kary nie ulega przerwaniu przy koncu potowy spotkania.

VIII. Postanowienia koncowe

1. Organizator zapewnia obstuge sedziowska, techniczng oraz sprzet do gry 1 nagrody.

2. Organizator zapewnia do rozgrywek pitki.

3. Zawodnicy wyrazaja zgod¢ na wykorzystywanie przez organizatora ich wizerunku
(foto, wideo) dla celow marketingowych i promujacych Lubska Lige Pitki Halowe;.

4. Zawodnicy biorg udziat w rozgrywkach na wlasng odpowiedzialnos¢.
5. Osoby ponizej 16 roku Zycia muszg mie¢ zgode rodzicow.

6.0Organizator nie ubezpiecza dodatkowo uczestnikow od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow.

7. Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za przedmioty pozostawione w szatniach.
8. Wszelkie szkody powstale w obiektach sportowych pokrywaja bezposredni sprawcy.

9. Kazda osoba przebywajagca na hali widowiskowo-sportowej jest zobowigzana do
przestrzegania regulaminu hali widowiskowo-sportoweyj.



10. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian poszczegdlnych punktéw regulaminu.
O zmianach tych kapitanowie druzyn be¢da niezwlocznie informowani.

11. Wszystkie informacje oraz dokumenty dotyczace funkcjonowania LLPH znajduja si¢ na
stronie internetowej www.osir.lubsko.pl

12. W wyjatkowym przypadku (wypadki losowe — kontuzja, klopoty komunikacyjne itp.)
druzyna moze wystapi¢ w meczu w 3 osobowym sktadzie — nie moze to by¢ jednak “zagrywka
taktyczna”.

13. Protesty przyjmowane bede jedynie w formie pisemnej w nastepnym dniu roboczym /po
rozegranym meczu/ w siedzibie Organizatora.

14. Obowigzuje bezwzgledny zakaz palenia tytoniu oraz spozywania napojow alkoholowych
na obiektach sportowych.

15. O innych sprawach nie uj¢tych regulaminem decyduje Organizator.



